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Das erste Rudiment aus dem Modul sind sogenannte Singles Strokes. Hierbei 
geht es darum, deine Einzelschläge zu verbessern. Im ersten Teil befassen wir 
uns nur mit der Übung auf dem Pad. Hierbei empfehle ich dir nachfolgende Übun-
gen am besten mit Metronom zu üben und so präzise wie möglich zu spielen.

In der zweiten Übung spielen wir zunächst Single Strokes als 16tel und dann ab 
der Zählzeit 3 doppelt so schnell. Damit übst du gleichzeitig die Variation 
zwischen unterschiedliche Tempi. 
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